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Crianza 

 

 

IMPORTANTE 
 

Para resolver tu actividad, guárdala en tu computadora e imprímela. 

 

Si lo deseas, puedes conservarla para consultas posteriores ya que te sirve 

para reforzar tu aprendizaje. No es necesario que la envíes para su revisión. 

 

Propósito de la actividad 

 

Que el Promotor : 

 

• Se sensibilice ante las diferencias culturales para poder brindar apoyos 

personalizados. 

• Identifique aquellos aspectos que determinan las prácticas de crianza 

de cada cuidador, así como aquellas que favorecen el Desarrollo 

Infantil. 

• Identifique la importancia de promover la participación del padre en la 

crianza de los niños. 

• Identifique el impacto de las rutinas y hábitos en el Desarrollo Infantil. 

• Se sensibilice respecto a las diferencias culturales de las familias. 
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Practica lo que aprendiste 

 

I. Desarrollo de la identidad cultural del niño 

 

A continuación, se presenta un diagrama con algunos datos que forman 

parte de la identidad cultural del niño. Recomienda a los cuidadores 

abordarlos en familia para conocerse más y comprender sus orígenes. 

 

Diles que pueden realizar algunas preguntas de acuerdo con el aspecto que 

desconozcan, por ejemplo: ¿Qué tipo de plantas o animales se encuentran en 

su localidad? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anota tus conclusiones. 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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II. Investiga y analiza algunos de los estilos de crianza que los cuidadores 

practican y la forma en la que éstos  influyen en el desarrollo del niño. Al 

final realiza tus anotaciones y sugerencias considerando las 

posibilidades de los cuidadores. 

 

 

                                                                                ANOTACIONES 

 

                                       

                   

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

III. Es importante que, como Promotor, recomiendes al cuidador que 

establezca horarios y tiempos para que los niños realicen ciertas 

actividades a lo largo del día. Con ello, los niños se sentirán seguros y 

tranquilos en el ambiente que los rodea. 

 

Tomando en consideración lo anterior, se muestra un planificador que 

será de gran ayuda para impulsar la labor de los cuidadores cuando 

deseen establecer rutinas para los niños. ¡Compártelo con ellos! 
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IV. Promueve en los padres de familia una paternidad activa. 

 

a) Para hacerlo, invítalos a que realicen con sus hijos las siguientes 

acciones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al final, pregúntales cómo se sintieron con la actividad. 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 
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V. Es importante que como Promotor te sensibilices ante las diferencias 

culturales que existen entre una familia y otra. Evalúa tu desempeño del 

1 al 5, tomando en cuenta que el 1 equivale a nada eficiente y 5 a muy 

eficiente. Justifica tu respuesta. 

 

¿Cómo evaluarías tu atención a las familias que te visitan?  

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

¿Qué tanto respetas la diversidad cultural, las creencias y percepciones 

de las familias que te visitan? 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 

¿Demuestras empatía y compresión a las familias que te comparten sus 

experiencias? 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 


