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Diseña tu planeación didáctica. 

 

IMPORTANTE 
 

Para resolver tu actividad, guárdala en tu computadora e imprímela. 

 

Si lo deseas, puedes conservarla para consultas posteriores ya que te sirve 

para reforzar tu aprendizaje. No es necesario que la envíes para su revisión. 

 

 

Propósito de la actividad 

 

Diseñar una planeación didáctica que fortalezca y desarrolle las habilidades 

cognitivas, emocionales, de comunicación y sociales en el niño durante la 

primera infancia. 

 

Practica lo que aprendiste 

 

I. Estructura una planeación didáctica, tomando en cuenta los siguientes 

puntos: 

 

a) Edad de los niños. 

 

______________________________________________________________________ 

b) Elige los indicadores correspondientes a cada área de desarrollo que 

vas a trabajar. 

 

______________________________________________________________________ 

c) Establece los propósitos. 

 

 

______________________________________________________________________ 

d) Establece los momentos del día de acuerdo al horario de vida, anota 

las consignas que consideres pertinentes 

 

______________________________________________________________________ 

e) Escribe tu propuesta de actividades a realizar, recuerda considerar tus 

propósitos e indicadores 

 

______________________________________________________________________ 
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f) Consideraciones especiales. Anota situaciones importantes en relación 

a los niños, para tomar decisiones. 

 

_____________________________________________________________________ 

g) Describe los materiales, disposición de mobiliario, decoración y formas 

de relacionarte que apoyen tu planeación 

 

_____________________________________________________________________ 

 

Después de trabajar con tu planeación, será importante que anotes las 

observaciones relacionadas con tu práctica educativa. 

 

 

 

II. Ahora vacía toda la información en tu formato de planeación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


