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Fortalece tus cualidades como educador. 

 

IMPORTANTE 
 

Para resolver tu actividad, guárdala en tu computadora e imprímela. 

 

Si lo deseas, puedes conservarla para consultas posteriores ya que te sirve 

para reforzar tu aprendizaje. No es necesario que la envíes para su revisión. 

 

 

Propósito de la actividad 

 

Identificar las cualidades con las que cuenta el educador e incorporar 

aquellas que sean necesarias para potencializar el éxito de la práctica 

educativa. 

 

Practica lo que aprendiste 

 

I. Utiliza la siguiente tabla para evaluar las actitudes necesarias en tu 

práctica educativa. Usa como medida: Muy bien, bien, puede mejorar. 

Reflexiona acerca de lo que necesitas hacer para lograr desarrollar 

estas cualidades. 

 

 

 

 

 

Cualidad Autoevaluación  Qué necesito hacer 

 

Amabilidad 

 

  

 

Empatía  

 

  

 

Calidez 

 

  

 

Respeto 

 

  

 

Regulación 

emocional 

 

  



 
 Actividad  

 

 

 

II. Recuerda dos personas adultas que te acompañaron de manera 

cercana, en los primeros años de tu vida. Describe cómo era la relación 

con estas personas (vínculo), cuáles eran las actitudes que tenían hacia 

ti y cómo te acompañaron durante las transiciones que viviste. 

Completa la siguiente tabla: 

 

 
III. Con base en la reflexión anterior, identifica que actitudes requieres 

desarrollar para establecer un vínculo afectivo fuerte y estable con el 

niño, para acompañarlo a través de sus transiciones. 

 

____________________________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________. 
 

NOTA: 

Para obtener mayor información acerca de los efectos de la negligencia en el 

desarrollo integral del niño, observa el video “La ciencia de la negligencia” publicado 

por la Universidad de Harvard, a través del Centro del Niño en Desarrollo, ingresando 

en el siguiente link: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D32SskwQcjM 

Adulto 

cercano 

Vínculo  Actitudes  Acompañamiento 

en transiciones 
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