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Integración de conceptos 
 
 

IMPORTANTE 
 

Para resolver tu actividad, guárdala en tu computadora e imprímela. 
 

Si lo deseas, puedes conservarla para consultas posteriores ya que te sirve 
para reforzar tu aprendizaje. No es necesario que la envíes para su revisión. 

 
Propósito de la actividad 
 
Que el Promotor : 
 

• Comprenda e integre los conceptos estimulación, juego y crianza.  
• Promueva con los cuidadores momentos oportunos durante la rutina 

para estimular y  propiciar el Desarrollo del Niño. 
• Construya con los cuidadores  ideas para aprovechar las situaciones 

cotidianas para estimular al niño. 
 
Practica lo que aprendiste 
 

I. Menciona algunas acciones que  podrías implementar para integrar la 
crianza, la estimulación y el juego en la vida diaria del niño.  
 

Acciones	 Describe	cómo	se	integran	crianza,	
estimulación	y	juego	
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II. Momentos del día para promover el desarrollo del niño. 
 
Es importante que como Promotor, sensibilices a los cuidadores para que 
aprovechen los diferentes momentos del día para estimular, jugar y criar al 
niño.  
Completa el siguiente cuadro, proponiendo algunas ideas para que los 
cuidadores aprovechen el tiempo que pasan con el niño. 
 

 
 

Momento del día  Propuesta de acciones 

Escuchar música 
 

  

Platicar con el niño  
 

  

Leer un cuento  
 

  

Levantar sus 
juguetes  

  

Construir una casa   

Cantar una 
canción 

  

Jugar a la pelota 
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III. A continuación, se presentan algunas situaciones que tú, como 

Promotor, puedes proponer a los cuidadores para que los          
conviertan en momentos de estimulación con él niño. 

 
 
Situaciones 

 
Propuestas del Promotor 

 
Acciones del cuidador 

 
En el parque 

  

En el mercado 
 
 
 

  

De camino a casa 
 
 
 

  

En la visita médica 
 
 
 

  

 
 
 
 
 


