PROMOTOR DEL DESARROLLO INFANTIL

Una de las caracteristicas del embarazo, son los cambios constantes
en el cuerpo de la madre y el crecimiento del bebé. Es un proceso que
tiene una duracion aproximada de 9 meses y concluye con el nacimiento.

Como Promotor, es importante que conozcas lo que pasa mes a mes durante
el embarazo, para poder transmitir informacion relevante a las madres y que puedan
familiarizarse con cada etapa.

Evolucion del peso y medidas del bebé




PROMOTOR DEL DESARROLLO INFANTIL
ETAPAS DEL EMBARAZO

Evolucion del embarazo:

ler Mes:

Comienza la division del ovulo fecundado, se
adhiere a la pared del utero y se conforma
como un embridn. Inicia la formacion de las
extremidades, del corazon y los pulmones. Se
forman el cerebro y la médula espinal mediante
el desarrollo del tubo neural. Alrededor del dia
25, el corazon comienza a latir.

2do Mes:
Se comienzan a formar diferentes organos

como estomago, intestinos, higado, rinones y
pancreas. Aparecen los dedos de las manos y
los pies, los musculos comienzan a desarrollarse
asi como los nervios y la médula osea.
En este mes, ya pueden distinguirse las
facciones de la cara, se aprecia coOmo succiona
su dedo y se considera un feto.

3er Mes:

Aparece el sistema dseo y se diferencian los
organos sexuales, el feto comienza a
deglutir un poco del liquido amnidtico vy
aparecen las unas de los dedos. Aumentan sus
movimientos e incrementa su peso.
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ETAPAS DEL EMBARAZO

4to Mes:
'ié El movimiento del feto aumenta, aparece un vello
delgado que I|le permite mantener el
l calor, su piel es rosada y transparente, ya tiene
cuerdas vocales, huellas digitales y

es capaz de hacer gestos.

—

“sto moe:

to Mes:
Al paso de cada mes, el cerebro del feto crece 90

‘ﬁ grs., esto permite |Ila maduracion de
su sistema nervioso y el desarrollo de los
sentidos, por lo cual, ya puede percibir las

l diferentes temperaturas y diferenciar entre
algunos sabores. Presenta movimientos

oculares, duerme y despierta constantemente y
su crecimiento se acelera.

—

oo Mog. TR T

to Mes:
‘n‘ Su rostro es mas definido, tiene cejas vy
pestanas, realiza movimientos mas rapidos
y es capaz de explorar su entorno, asi como
sus extremidades. Responde a los estimulos del

exterior como el sonido, es capaz de abrir y
cerrar sus 0jos.



pulmones. Incrementa significativamente
el tamano del feto, generando presion en la
vejiga de |la madre. Se pigmentan los ojos y
la piel y el feto comienza a ponerse en posicion
para el nacimiento.

I El sistema 6seo continua madurando asi como los

vo Mes:
ﬁ El sistema respiratorio continua madurando. Sus
A movimientos incrementan y los huesos de
D la cabeza se mantienen flexibles y suaves para
' facilitar el nacimiento.

i

9no Mes:
x Los diferentes ©organos han alcanzado su
—— maduracion total, el feto es capaz de fabricar
!f@n sus propias ceélulas sanguineas y comienza a
" descender por el hueco pélvico para su
nacimiento.

|



