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ETAPAS DE LA PREVENCIÓN
PROMOTOR EN PREVENCIÓN DE ACCIDENTES

Existen diferentes momentos para prevenir un evento que provoque una lesión 
accidental. Es importante conocer estas etapas para que identifiques las

acciones de prevención que deberás realizar.

Etapa de 
prevención

Objetivo Ejemplos

Prevención primaria
(antes del evento)

Prevención secundaria
(durante el evento)

Prevención terciaria
(después del evento)

Identificar los principales 
factores de riesgo que

aumentan la posibilidad de
que ocurra una lesión

accidental y tomar acciones
para evitarla.

- Etiquetar los envases con mensajes que adviertan 
sobre la toxicidad del contenido
- Almacenar las sustancias tóxicas y objetos 
potencialmente peligrosos, como fósforos, fuera de 
la vista y el alcance de los menores
- Evitar que los menores jueguen cerca del sitio 
donde se preparen los alimentos

Limitar el daño o reducir la
severidad de las lesiones en
el momento en el que ocurre

una lesión accidental.

Disminuir las consecuencias
permanentes de las lesiones
después de que ocurrieron.

- Detectores de humo y rociadores de agua
- El uso de material retardante de fuego en maderas 
o el uso de ropa de cama como sábanas y pijamas 
con tela resistente al fuego

- Tratamiento médico oportuno y adecuado, 
dependiendo del agente causal en caso de 
una intoxicación
- Acceso a una rehabilitación adecuada y oportuna


