PROMOTOR EN PREVENCION DE ACCIDENTES Nivel 2
ATENCION EN cASO DE LESION POR ASFIXIA

Si la victima esta tosiendo se trata de una obstruccion
incompleta, por lo tanto, pidele que siga tosiendo

Activa el Sistema Médico de Emergencias

si se presenta una obstruccion completa.

Podras identificarla si la persona deja de toser,

no puede hablar y se lleva ambas manos al cuello
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“J la via respiratoria hasta conseguir la tos espontanea

!.' o la expulsion del objeto
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En caso de que la victima de atragantamiento
pierda el conocimiento, detén las compresiones
de la maniobra anterior, coldcala con cuidado en

el piso e inicia la Resucitacion Cardio-Pulmonar ' “\
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Si no hay alguien gque active el SME, después de
dos minutos de iniciada la RCP, sera el Primer
Respondiente quien deba hacerlo




PROMOTOR EN PREVENCION DE ACCIDENTES Nivel 2

ATENCION EN cASO DE LESION POR ASFIXIA

Si la victima es un bebé, recuéstalo boca abajo sobre

la palma de tu mano y tu antebrazo, con la cabeza mas
abajo que el tronco. Con fuerza, aplica cinco golpes
distintos y separados, entre la espalda y las paletillas
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¢QUE NO HACER?
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\ ar palmadas en la espalda *~ ?O

Tratar de introducir pinzas u otras herramientas / /) ww—

para extraer el objeto )
b.

’

s“ Dar compresiones abdominales en ninos menores

!‘~ de un afno g
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@ Dar algun tipo de alimento o liquido (

Para complementar tu formacion de Promotor, toma la capacitacion
de “primer respondiente”. En ella encontraras los procedimientos
detallados para realizar la maniobra de Heimlich, RCP, entre otros temas.




